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Tén gido vién: Nguyén Thi Thom- Pinh Thi Thoa

Thoi gian/hoat ‘Tu?m 1 ‘Tu?ln 2 ‘Tuan 3. ‘Tuan 4 ‘Tuz"in 5 | Muc titu
dong : T 30/09 den T 07/10 deén Tir 14/10 dén Tir 21/10 dén Tur 28/10 dén thli’c hién
: 04/10 11/10 18/10 25/10 01/11 ‘ :
* Co don tré tir tay phu huynh, trao doi tinh hinh stic khoe cua tré véi phu huynh, kiém
Do tré. thé duc [F@ than nhiet, do dung c& nhan cua tré, nhan do duing ca nhan cua tré tr phu huynh, ghi
" * |va luu so6 nhat ky néu nhu tré cd biéu hién bat thuong..., nhac nhé tré chao co, chao ong
sang LA . % s Ko aA 1s , . . . X A A 1z
ba, bo, me,hudng dan tré cat do6 dung diing noi quy dinh, hudng dan tré cat ba 10, dep ...
* Thé duc sang : tap theo bai tap cua truong
-Tro chuyén véi tré vé cac bo phan trén co thé bé. MT46,
-Tro chuyén véi tré vé su khac biét giir ban trai va ban gai. MT68
-Tro chuyén véi tré vé ngay 20/10.
-Tro chuyén véi tré vé cach bao vé ban than.
Tro chuyén véi tré vé nhiing diéu bé thich, khong thich, nhitng viéc bé c6 thé 1am dugc
trong cudc song.
- Tro chuyén ¢ cac thoi diém trong ngay dé tré noi dung tén, tudi giGi tinh; nhhiing gi bé
Tré chuyén c6 thé 1am duoc, nhiing gi bé thich, nhiing gi bé khong thich? Soi gwong tim hiéu vé
ban than.
- L&p minh ¢6 bao nhiéu ban? Trong d6 ¢6 bao nhiéu ban gai? Bao nhiéu ban trai? Hay
ké nhirng diéu chéu biét vé céc ban cua I6p minh? (MT46)
- Trd chuyén véi tré vé nhiing diéu bé thich, khdng thich, nhiing viéc bé cé thé lam
duoc trong cudc séng
- Hoi tré tén, tudi gidi tinh; nhitng gi bé co thé 1am dugc, nhitng gi bé thich, nhitng gi bé
khong thich? (MT68)
Hoat dong tao Hoat dong tao Hoat dong tao Hoat dong tao Hoat dong tao MTA4L,

Hoat dong hoc |T2

hinh

hinh

hinh

hinh

hinh




v€ cam xuc V& mii ban trai | STEAM: Lam Inbantay |TO6 nétvatb mau| MT37,
khudn mit khac ,ban gai thiép tang me tranh cht hé MT10
nhau nhan ngay 20/10
Van dong Lam quen véi todn Van dong Lam quen véi toan Van dong
- Pi thang bang |- Pém, nhéan biét|- Pi trong dudng| On nhén biét Pi budc don
T3|trén ghé thé duc.| sb6 1,2 (MT28) zich zic hinh vuéng, hinh| ngang trén ghé
tron ,tam giac , thé duc
chir nhat .
(MT37)
Kham phé Kham phé Kham phéa Kham phéa Kham pha
Kham phé vé co [Tim hiéu sy khac| Tim hiéu vé | Tim hiéu nhimng | Tim hiéu bé can
T4 théciabé  |biét gilta ban traijngay phu nit Viét| vat co thé gay | gi dé 16n 1én va
va ban gai Nam 20/10 nguy hiém cho khoe manh
(MT41) bé (MT10)
Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac -Day VD: Vb tay
, theo tiét tau
NDTT:Day hat: | NDTT:Day hat: | Day VD: Mua | DH: T6i bi om cham BH
Cai Mui Puong va chan | cho me xem NH: “Moi ban 3n”
T5| NH :Nam ngon NDKH: | NH: Ban tay me | That dang ché -TCAN:"‘Nghe
tay ngoan Nghe hat: Nam [TC:Hat theo hinh hat doan tén”
TC: Nghe giai | tay than thict Ve.
diéu doan tén bai| TC:Tiéng hat &
héat dau
Vian hoc Vian hoc Vian hoc Vian hoc Vian hoc
Day tho :Tam su|Truyén :Gau con Day tho: Truyén: Pung |Day tho: "Bé oi"
T6 cai mui bi dau rang Co vame cham vao chau Tac gia:
Tac Gia: Tac gia: Thu Ha| Tac gia: Tran | Ngudn: truyén | Phuong Thu
Pham Ho Qudc Toan sang tao




Hoat dong ngoai
troi

* Tuan 1

- T2: HPCCP: Lam quen va tim hiéu bé 14 ai . TCVD: Béng tron to, choi tu do

T3: HDCCD: Quan sat phan biét ban trai ban gai. TCVD: Dung dang dung dé, choi tu
do

T4: HDCCP: Quan sat thoi tiét: TCVD: Rong ran 1én may, choi ty do

T5:HPCCD: Quan sat vuon hoa. TCVD: Bong tron to, choi tu do

T6: HDCCD: giao luu van dong vaéi 16p B2. TCVD: Kéo co, choi tu do

*Tuan 2

- Thit 2: HDCCP: Quan sat thoi tiét. TCVD: Chuyén bong qua dau, choi ty do

T3: HDCCD: Quan sat doi tay, doi chan cta bé. TCVD: Bong tron to, choi tu do
T4:HDCCD: Quan sat cay trén san truong. TCVD: Tha dia ba ba, choi tu do

T5: HDCCD: V& phan ban tay cua bé dudi sin. TCVD: Dung ding dung dé, choi tu do
T6:HDCCD: Quan sat thoi tiét. TCVD Giao luu trd choi van dong Kéo co véi 16p B3,
choi tu do

*Tuan 3

- Thtr 2: HPCCPD: Quan sat cdy xanh; TCVD: Méo dudi chudt; Choi tu do

- Thtr 3: HDCCPD: Tro chuyén vé ngay 20/10; TCVD: Bong tron to; Choi tu do.

- Thit 4: HDCCP: Quan sat vuon hoa va nhat 14 cdy ; TCVD: Méo dudi chuét; Choi tu
do.

- Thit 5: HDCCP: Quan sat bau troi mua thu; TCVD: Dung ding dung dé; Choi tu do.
- Thir 6: HDCCD: V& hoa bé thich bang phan trén san ; TCVD: Giao luu choi kéo co
cung lop b2

* Tuan 4:

- Tht 2: HDCCP: Tro chuyén Véi tré vé mon an tré thich; TCVD: Lon cau vong; Choi
tu do.

- Thir 3: HDCCPD: Quan sat vuon hoa; TCVD: Cudp co; Choi tu do.

- Thir 4: HDCCD: Quan sat va goi ten mot s6 mon an ma bé biét; TCVD; Lon cau vong;
Choi tu do.

- Thir 5: HDCCD: V& mén an bé thich bang phan trén san; TCVD béng tron to; Choi tu




do.
- Tht 6: HDCCD: Giao luu van dong vai 16p b3; TCVD: Kéo co; Choi tu do

* Tuan 5:

T2: HDCMD: Quan sat vuon rau TCVD: bit mat bat dé,choi tu do

T3:Cho Tre hoat dong ¢ goc sang tao

T4: HDCMDP: Thi nghiém "Viét thu tang hinh",TCVD: dung dang, dung d¢,Choi ty do.
T5: HDCMBD: vé theo y thich bang phan trén san truong, TCVD: vé dung sé nha,Choi tu

do

T6: Nhit 14 cay, nhd co cac bdn hoa trong san truong, Choi tu do

Tuan 1: Goc trong tm: goc xay dung MT62,
+ xay dung gian hang ban thirc an cho bé MTO95,
- Goc ban hang: ban hang d6 dung d6 choi mén dn cho bé. MT38

- G6c hoc tap: 16 td vé sé thich cua bé

- Goc bac si: kham chira bénh cho bé

- G6c tao hinh : str dung cac nguyén vat liéu khac nhau dé tao ra cac hinh don gian

- G6c sach truyén: Cho tré chon sach, xem séch, truyén, 14t gio lan luot tirng trang ti
dau dén hét. (MT62)

Hoat dong choi  |Tuan 2: Goc trong tim : goc tao hinh

goc +Trang tri quan 4o, t& mau hinh ban trai , ban gai.

- Goc ban hang: ban d6 ding ca nhan cho bé.

- Goc ki nang thyc hanh cudc song: cach rua tay.

- G6c hoc tap: Quan tam dén sd lugng va cac chir s6.
- GOc vay dung: xay siéu thi, khu vui choi cho bé.

Tuan 3: GAc trong tm: goc &m nhac

+Biéu dién van nghé chao mung ngay phu nir Viét Nam 20-10
- Goc ban hang: ban hang hoa va qua dé ting c6 va me

- Goc vian hoc: ké truyén , doc tho theo tranh: ¢6 va me...




- GOc tao hinh : 1am buu thiép tang co va me,
- GOc hoc tap: on chir so6 va so lugng trong pham vi 1

*Tuan 4: GOc trong tdm : goc tao hinh

- V& va trang tri quan 4o, td mau hinh ban trai , ban gai.

- G6c ban hang: ban d6 ding ca nhan cho bé.

- Géc ki nang thuc hanh cudc séng: cach raa tay.

- G6c hoc tap: .Nhan biét mot sb trang thai cam xtc( vui, budn, so hai, tc gian, ngac
nhién) qua nét mat, ctr chi, giong noi, tranh anh.

- GOc vay dung: xay siéu thi, khu vui choi cho bé (MT95)

* Tuan :5

Goc trong tdm: Goc hoc tap

+ Lam bai tap nhan biét 4 nhom thuc pham tét cho suc khoe

+ Lam trong vé nhan biét lam quen véi toan: Nhan biét hinh tam giac, hinh tron

- G6C nau dn: ndu cac mon an cho gia dinh

- GGc &m nhac: Hat cac bai hat vé chu dé

- GOc tao hinh: Nan cac loai cu qua

- GOc van dong: tap vai cac dung cu thé duc

+ Thuc hién duoc mot s6 quy dinh & 10p: sau khi choi ¢t 6 choi vao noi quy dinh
(MT38)

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

N6i duoc tén mot s6 mon an hang ngay va biét an nhiéu loai thirc dn khac nhau

- V¢é sinh ca nhén tap danh rang, lau mat.

- Rén luyén thao tac rira tay bang xa phong.

- Tap luyén thay quan 4o. Ty thay quan 4o khi bi uét, ban.
* Day ki nang tu phuc vu:

- Tap danh rang, lau mat,.

- Rura tay bang xa phong.

- bi vé sinh dung noi quy dinh, st dung d6 dung vé sinh dang cach.




- Rén tré mot s6 ky nang: Pi cau thang; Cat ba 16, cat dép; Mac, cai, cai, kéo khoa 4o,
gap 4o; Tap chai toc; Cach dting 18n ngdi xudng ghé; Cach bé ghé; Cach rira tay; Céch
st Ii khi ho; Cach st li hi mui;

- Thyc hanh ki nang:

+ Céch rira tay — danh rang - lau mat.

-Tré biét bo rac ding noi quy dinh

- Thuc hanh cach cam bét, xac com trong gid dn, biét cam thia bang tay phai, xac com
gon, khong 1am roi vii d6 thire 4n ra ban, san nha

- Thuc hanh xic miéng nuéc mudi, chia an

Thuc hién duoc mot so viéc khi dugc nhac nho: Ty ria tay bang xa phong. Tu lau mat,
danh rang. Tu thay quan, 4o khi bi uét, ban.

Biét mot sb thuc pham clng nhém: Thit, ¢4, ...co nhiéu chat dam. Rau, qua chin ¢6 nhiéu
vitamin.

Tu cam bat, thia xtc an gon gang, khong roi vai, d6 thic an. (MT8)

No6i duoc tén mot s6 mon am hang ngdy va dang ché bién don gian

Hoat dong chiéu

* Tuan 1:

- T2: Day tré¢ ky nang: cach cam kéo, dao: Céach st dung kéo cat theo duodng thang,
-T3:Tro Chuyen vé cac mén an: Tré noi duge tén dugc mot sd mon an hang ngay va
dang ché bién don gian, TC Tim dung, tim nhanh, ,néu guong cudi ngay,Vveé sinh tra tré
- T4:Tim hiéu chirc ning ctia cac bo phan trén co thé

Tré 6n bai tho: Bé toi truong; Néu guong cudi ngay,vé sinh tra tré

- T5: Rén k§ nang cach xtic hat bang thia,Lam bai tap toan,Néu guong cudi ngay,vé
sinh tra tré

- T6:Lam quen chil cai 0,6,0. TC: V& dung nha;Néu guong cudi ngay,vé sinh tra tré
(MT9)

* Tuan 2
- T2: 1 Ren k¥ nang rot kho (binh c6 voi, hat dd). Cho tré nghe hat,xem video vé chu d¢,

Néu guong cudi ngay,veé sinh tra tré




- T3: Day tré nhan biét cam xuc vui,budn,sg hai,tac gian,ngac nhién qua nét mit , 1oi
noi, ctr chi, diéu bg, qua tranh anh, tho truyén...

TC: Ném bong vao ro;Néu guong cudi ngay,vé sinh tra tré

- T4: CO ké truyén cau bé miii dai ;Néu guong cudi ngay,vé sinh tra tré

- T5:0n bai tap van dong: di trong duong dich dic, TC: Chuyén bdong qua chan;Néu
guong cudi ngay,vé sinh tra tré

- T6:Biéu dién vin nghé cac bai da hoc ;TC: Hay 1am theo hiéu 1énh;Néu guong bé
ngoan,vé sinh tra tré. (MT71)

*Tuan 3:

- T2:Hoan thién bai tap tao hinh: Lam buu thiép ngay 20/10.Lam bai tap ding sai,Néu
guong cudi Ngay;vé sinh tra tré

- T3:Rén k¥ néng: cach cai khuy 4o bang bo hoc cy, Tre tap danh rang cua minh ; TC:
Al gioi nhat;Veé sinh tra tré,néu guong bé cudi ngay,vé sinh tra tré

- T4: Day van dong: Cai miii,Mua cho me xem;TC: Nghe giai di€u doan té€n bai hat,Néu
guong cudi ngay,veé sinh tra tré

- T5: On s6 1,2, TC: Bé tai gioi;Hat maa theo y thich. Néu guong bé ngoan,vé sinh tra
tre

- T6: Day tré biét biéu 16 cam xUc vui ,budn,so héi, tic gian, ngac nhién qua 16i ni cir
chi...;Néu guong cubi ngay,vé sinh tra tré. (MT72)

*Tuan 4:

- T2: Ké chuyén : khong di theo hay nhan qua cta nguoi la; néu guong cudi ngay,vé
sinh tra tré

T3: Hoan thién bai tap tao hinh cat dan theo y thich: TC: Ném bdng vao ro; néu guong
cudi ngay,vé sinh tra tré

- T4:Hudng dan tré mot s bude dé tu vé khi bi nguoi la tin cong,Nhay dan vii rira
tay;Néu guong cudi ngay,vé sinh tra tré

- T5:Tro choi chil cai 0,0,0.Néu guong cudi ngay,vé sinh tra tré




- T6: Tim hiéu vé so thich cua bé, nhitng viéc bé c the 1am ; TC: Bé chon gi;Hat mua
theo y thich;néu guong bé ngoan cudi tuan,vé sinh tra tré. (MT78)

Tuan 5:

T2: Truyén:" Poi ban tét". Choi tw do & cac goc. Néu guong cudi ngay. Vé sinh tra tre.
T3: Rén ky ning kéo khéa bang bd hoc cu. Choi tu do & cac goc. Néu guong cudi ngay.
/€ sinh tra tré.

T4: Day tho: Tay 1am d6 choi. Choi tu do ¢ cac goc. Néu guong cudi ngdy. Vé sinh tra
tre.

T5: Lam bai tap vo tao hinh. Choi tw do ¢ cac goc. Néu guong cudi ngay. Vé sinh tra tré
T6: CO clng tré vé sinh 1op hoc sap xép dd choi cac goc gon gang. Néu guong cudi
tuan. V& sinh tra tré

Chii dé - Sw kién Céac bo phan trén  Su khac biét gitra Ngay vui 20/10 B¢ lam gi d€ bdo [Bé can gi dé 1on

co thé bé t6i va ban vé ban than 1én va khoe manh
DANH GIA CUA GIAO VIEN
Panh gia KQ thuc
hlcu
PANH GIA CUA BAN GIAM HIEU
Ky duyét caia BGH

- Thang 10 16p B1 c6 day du ké hoach gido duc thang, tuan, ngay theo quy dinh. D& nghi giéo vién
thuc hién nghiém tdc theo ké hoach da xay dung.

Ngay 25 thang 09 nam 2024

Pa kiém tra

Nguyén Thi Hién




Ban giam hiéu Khoi trudng Giao vién

Opart™ 2——
> L
R /J/ Neugivs Fhe' Thetrn
g ki f)éwffn The Thoshy Nl gV
Pk Phe Thoa




